20. Streszezenie rozprawy doktorskiej

Relacja miedzy chorobami meurodegeneracyjnymi a dieta nadal jest przedmiotém

zainteresowari badawczych. Przemiany metaboliczne tryptofanu (Trp) i kwasu glutaminowego

(_Glu') zachodzace w ebecnosel witamin z grupy B (B1, Bs, Bo) wplywaja na centrainy uklad
nerwowy 1 ichi zaburzona propotcja w codziennej diecie moze wptywa¢ negatywnie na nasze
zdrowie. Biorac pod uwage wplyw omawianych zwigzkéw na utrzymanie dobtego stanu
zdrowia oraz ich obeeno$é-w zywnoéel, konieczne jest monitorowanie stgZenia tych skladnikow
w grupach zywnosei bedacych icll-_'potcncj'alnym_z'fﬁd{em.

Przedmiotem. niniej?m’ej rozprawy doktorski‘ej___ bylo opracowanie  nowych procedur

oznaczania aminokwasow (__Trp,_ Glu)_ i witamin. B (_}31, Bs 1 Bo) przy uzyciu izotachoforezy

kapilamej (ITP) (jedno- i dwikolumnowej) jako-alternatywniej i konplementarnej w stosunku
do powszechnie stosowanych metod chromatograficznych. W ramach prowadzonych badafi,

opracowalam sklad roztworu elektrolitéw wiodacego (LE) i koficzagcego (TE), poprzez dobor

‘takich parametrow jak: rodzaj i stezenie jonéw LE i TE, pH uktadu, rodzaj i zawartos¢ jonow

o wihadciwosciach buforujacych rozdzielane jony oraz dedatkéw obrnizajacych przeplyw
elektroendoosmotyczny. Walidacja nowych procedur oznaczania analitow: potwierdzita ich

zadowalajgca selektywno$¢, precyzijg i precyzie posrednia, dokladnosé, brak efektdw

‘matiycowych, liniowo$¢ oraz-granice wykrywalnosei i oznaczalnosci. Ponadto opracowatam

prosta i skuteczng procedure przygotowania prob mak do analizy zawarto$ci wolnych badanych
aminok\/\'gaséw za porhocy izotachoforezy kapilarne;j.

Uzyskane wyniki pozwalaja na ‘stwierdzenie, ze zaproporiowane w pracy procedury

z wykorzystaniem ITP i/lub ITP-ITP pozwolity na dokfadna i precyzyjng analizg ilosciows

wolnych aminokwaséw oraz witamin Bi, Bs i Be w cieklych i stalych produktach

._iywno_é.cinwych' i sugerujag ich aPlik;acyjn'y._Potcnbj ok

Niniejsza rozprawa doktorska w istotny $poséb przyczynita sig. do. poszerzenia wiedzy

7 zakresu analizy aminokwaséw i witamin z grupy B I tym samym wniosta elementy nowosci

‘naukowych ‘do’ chemii analityczngj. Nowe procedury oznaczania wybr‘anych aminokwaséw

i witamin z grupy B stanowig alternatywe, jesli chodzi o uniwersalnosé, koszt oraz uzyteczno$é
w tutynowej praktyce analitycznej. Korzyscig zastosowania opracowanych metod jest
ograniczettie ilodci odpadéw wytwarzanych w procesie analitycznym, a-takze ewentualnie
toksycznych rozpuszezalnikéw stosowanych podézas syntezy pOChodﬁych aminokwasow.
Opracowane nowe.procedury ekstrakcji pozwalajg na skrécenie czasu przygotowania prébek

do analizy oraz zmniejszehie jej kosztéw poprzez minimalizacje ilogei odczynnikdw




potrzebnych do analizy. Wyniki przeprowadzonych analiz stanowig zrédto informacji odnosnie
poziomu wybranych aminokwaséw i witamin z grupy B w badanych grupach zywnosci (napoje
niskoalkoholowe i maki wytworzone z niechlebowych zb6z), co ma szczegolne znaczenie dla

rozwoju swiadomosci zywieniowej konsumentéw.
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21. Summary of PhD dissertation in Exglish

‘The relation between neurodegenerative diseases and the diet are worth of research
interest, The metabolic transformations of tryptophan (Trp) and glitamic acid (Glu) carried out
in the presence of B vitamins (B1, Bs, Bo) influence the central nervous system and their
disrupted proportions in the daily diet can negatively affect human health.

Considering the impact of the amino acids and vitamins on the health condition and their
presence and level in food, it séems necessary to control coricentration of these ingredients in
the different food due to the main sources of these nutrients coming ouf from the intake of good
quality food.

The main objective of the PhD dissertation was elaboration of new procedures for the
amino acids (Trp, Glu) and B (B1, Bs, By) vitamins determination by capillary isotachophoresis
(ITP) (one- and two-column) technique, as an alternative and complementary method to
chromatographic methods. As part of the research, 1 developed the composition of the leading
(LE) and final (TE) electrolyte solution by selecting parameters such.as: type and content of LE
and TE ions, pH of the system, type and level of counterions and anti-convection agents. The
validation of the hew procedures confirmed their satisfactory selectivity, precision, accuracy,
lack of maitxix effects, linearity, and limits of detection and quantification. In addition, I have
developed a simple and effective procedure for the preparation of flour samples for-the analysis
of the content.of free tested amine acids using capillary isotachophoresis.

The obtained results point for the conclusion that the proposed in the study procedures
of ITP-and / or ITP-ITP allowed a precise and dccurate quantitative analysis of free amino acids
and vitamins B1; Bs and Bo in tested food produets and suggest their application potential.

This doctoral dissertation has significantly contributed to the knowledge of food
chemistey and at the samie titne has brought the elements of scientific novelty to analytieal
chemistry. The new procedures for the determination of selected amino acids and B group
vitamins are an advantageous alternative in terms. of versatility, cost and usefulness in the
roufine analytical practice. The advantage of the application of the developed methodologiés is
areduction of waste generated in the analytical process,.as well as of the possibly toxic solvents
used during the synthesis of amino acid derivatives. The developed new extraction procedures
allow shortening the time of sample preparation for analysis and reducing its costs by
mi'n_imiz_ing ’the-_quan’tifry of reagents needed for the analysis. The results of tﬁe analyses are

‘source of information on the level of selected amino acids and B group vitamins in food




(low-alcohol beverages and flours made from non-bread cereals), which is of particular

importance for the development of nutritional awareness among the consumers.
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