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RECENZJA ROZPRAWY DOKTORSKIEJ
Pani mgr Sylwii KOWALSKIEJ
zatytulowanej

»Nowe procedury izotachoforetycznego oznaczania tryptofanu, kwasu

glutaminowego i witamin Bi, Bs, Bo w Zywnosci”

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska mgr Sylwii Kowalskiej zostata
wykonana w Katedrze Chemii Analitycznej i Spektroskopii Stosowanej Wydzialu Chemii
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, pod kierunkiem dr hab. Anety Jastrzebskiej,
prof. UMK jako promotora. Przedmiotem ocenianej rozprawy doktorskiej sa zagadnienia
zwigzane z opracowaniem nowych efektywnych procedur oznaczania waznych skladnikow
zywnosci z wykorzystaniem jedno- i dwuwymiarowej izotachoforezy kapilarnej (ITP) oraz
wysokosprawnej chromatografii cieczowej (HPLC) i lezy w zakresie badan prowadzonych
przez grupe badawcza promotora pracy. Dr hab. Aneta Jastrzgbska od lat prowadzi badania
zwlgzane z opracowaniem zarowno procedur oznaczania réznych zwigzkow zaréwno
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tych probek do analizy i jest w tym zakresie uznanym specjalista.

Przedmiot ocenianej rozprawy jest zakotwiczony w zakresie szeroko rozumianej

chemii analitycznej 1 dotyczy glownie nowych procedur oznaczania wybranych
aminokwasow, tryptofanu i kwasu glutaminowego oraz witamin By, Bs i Bo w zywnosci z
wykorzystaniem izotachoforezy kapilarnej, jako metody komplementarnej do powszechnie
stosowanych metod chromatograficznych. Warto podkresli¢, ze wybrane do analizy
aminokwasy 1 witaminy z grupy B to zwiazki uczestniczace w syntezie neuroprzekaznikow

istotnych dla prawidlowego funkcjonowania uktadu nerwowego czlowieka. Poniewaz synteza




neuroprzekaznikéw w duzym- stopniu zalezy od spozywanej zywnosci, nicodpowiednio.
'Zbilaﬂ'soWana w pod katem zawartodci tych zwigzkow prowadzi do zaburzen w ic_h ‘syntezie.
Efektem tego sa problemy emocjonalne, trudnosei z pamigcig. i koncentracjg czy choroby
psychiczne i neurodegéneracyjne. Z tego powodu konieczna jest znajomosé poziomu tych
zwigzkow w zywnosci. Wymienione wyzej fakty $wiadezg o waznosci tematyki dysertacii,
szczegOlnie w aspekcie aplikacyjnym.

Celem ocenianej rozprawy Pani mgr Sylwii Kowalskigj bylo zatem:

- o__prac_owanie _proc_edur ilosciowe] analizy tryptofanu i kwasu glutaminowego oraz
witamin Bi, Bs1 Bo za pomocg jedo- i dﬁtukdlUmn‘oWej izotachoforE:zy'.'kapilamej',

- walidacja opracowanych procedur

-weryfikacja wykorzystania klasycznych metod ekstrakeji i zatezania analitow z probek

ZYWnosci.

Rozprawa mgr S'ylwii'Kowalskie_j' napisana zostala w kl_a_sycznym_uk%adzi_e:_.roz_dziaiéw i
zawiera wszystkie elementy Cec}iuj'z;CE dobrze przygotowang i.napisang tozprawe doktorska:
Praca liczy 206 stron, zilustrowana jest 71 rysunkami i zawiera 44 tabele. Na przedstawiong
do oceny prace sktadaja si¢ obszerny i szczegolowy przeglad literatury (az 335 cytowane
pozycje literaturowe), cel pracy i czgsé eksperymentalng. zawierajaca zaréwno metodyke
badan, jak i omoéwienie tizyskanych wynikéw, podsuniowanie i wnieski.. Na samym koficu
umieszczong wymagane streszczenia, wykaz cytowanej literatury, spis rysunkdéw i tabel,
wykaz dorobku haukowego Autorki zawierajgcy wykaz publikacii, komunikatéw i posterow
prezéntowanych na konferencjach, projektéw naukowych w ktérych brata udziat, odbyte staze
naukowe; uzyskane nagrody, wyréinienia i stypendia oraz materiaty uzupeiniajace..

Czgs¢ doswiadczalna pracy zostala poprzedzona obszernym przegladem literatury
przedmiotu, w ktorym mgr Sylwia Kowalska bardzo rzetelnie przedstawila najwazniejsze
zagadnienia zwigzane z tematyka rozprawy. Czesé te rozpoczeta od krotkiego przedstawienia
znaczenia tematyki rozprawy, po czym opisata badane zwigzki, ich budowe, wlasciwosci, rolg.
W organizmie czlowieka i wplyw na jego zdrowie oraz -zrédla zarowno wybranych
aminokwaséw jak i witamin w diecie. Opisala metody oznaczania aminokwasow w zywnosci
oraz sposoby przygotowania probek do analizy. Nastepnie przedstawita metody oznaczania.
witamin z grupy B w zywnosci oraz sposoby przygotowania probek zywnosei do analizy

zwracajae szezegdlna uwage na witaminy B¢, Bs i Be, bedace przedmiotem pracy. Po. czym



opisala izotachoforeze kapilarna 1 jej warla
chemicznych tg metoda. Na koniec przedstawils
oraz witamhin z grupy B, uzasadniajac uzytes
izotachoforezy kapilarnej do oznaczania tych
uproszezenie etapu przygotowahia probek 2y
-analizy, wysokg zdolnodé¢ rozdzielczg, mozliv
pochodnych oraz minimalne zuzycie rozpuszd
punktu widzenia procedur zielonej chemii

literaturowa jest ciekawa, a zakres i tematyka z

na wiasciwe okreslenie célu pracy.

nty oraz procedury oznaczania zwigzkéw
| problemy zwigzane z analizq aminokwasow
cznosc 1 zalety niezbyt popularne] metody
subst’angj'i. wskazujgc przede wszystkim na
vnosci do -analizy, stosunkowo krotki czas
vos¢ detekcji bez koniecznosci stosowania
zalnikéw i odezynnikéw, co jest istotne z
analitycznej. Ogolnie uwazam, Ze czesé

ostaty trafinie dobrane, co pozwolile Autorce

Rozdzial, zatytulowany ,,sz;éé cksperymentalna® to oprécz. opisu metodyki pracy,

‘wykazu stosowanych sKrotow, edczynnikéw, m
‘ich dyskusji oraz podsumowania I wnioskow
‘wykaz dorobku naukowego Autorki i zatgeznik
'ZWiq_zku Z czZym jest niezbyt czytelny. Moim z
doswiadczalna, omdwienie wynikow. z dyskus
analize i oceng monografii. |
W ramach tej czesdei pracy Pani mgr Sylw

1. Opracowania

nowych  procd

aterialow 1 aparatury; uzyskanych wynikéw i
zawiera Towmniez streszczenia, bibliografie,
i. Taki podziat trefci jest niestandardowy, w
daniem lepiej byloby podzielié go na czgéé

3 1 wrioskami oraz dodatki, co utatwiloby

da Kowalska w szczegodlnodci podjela sig:

dur  oznaczania. zaréwno  wybranych

aminokwaséw, jak 1 witamin z grupy B z wykorzystaniem izotacl'lofo'rez'-y_;. a

takz¢ zbadania wplywu takich szynnili_éw jak rodzaj przeciwjonéw, stezenia

jonow  wiodyoyolhl i lium'mt;c}"éh. oras hydroksycetylocolulosy na proéos

rozdziatu,

2. Przeprowadzenie pelnej walidac

poréwnanie otrzymanych wyn

ji opracowanych procedur analitycznych i

lkéw dla prébek zywnosci z wynikami

uzyskanymi za pormocy wysokosprawriej chromatografii cieczowe;.

3. Opracowanie warunkow i 'sposebu przygotowanie probek zywnosci, zarOwrio

ciektych jak 1 stalych, de a_nzilizy wymienionych zwigzkéw za pemocy

opracowanej i zwalidowanej procedury.




4. Wykorzystanie- opracowanych procedur do oznaczania tryptofanu, kwasu
glutaminowego i wybranych witamin z grupy B w probkach napojéw i

roznego rodzaju mak.

Do. najwazniejszego osiggnigcia przedstawionege w- pracy mgr Sylwii Kowalskiej
zaliczam wykazanie' mozliwosci zastosowania izotachoforezy kapilarnej do oznaczania
aminokwaséw i witamin w analizie zywnosci z cziloscig, dokladnoscig i- powtarzalnoscig
pordwnywalna z metodami chromatograficznymi. Metode t¢ bowiem charakteryzuje latwosé
przygotowania probki do analizy, niewielkie objgtosci probek (do.30 uL), krotki czas. analizy,
niewielkie zuzycie rozpuszczalnikéw, w. wickszosci sg to bowiem rozitwory wodne soli
nieorganicznych lub organicznych, co pozwala. jg zaliczy¢ do technik zielonej chemii oraz
niski koszt analizy. Jest to efektem szezegdlowych badan dotyczacych opracowania
uproszczonych procedur przygotowania probek zywnosciowych o skomplikowanym skladzie
oraz opracowania i walidacjii nowych procedur ilosciowej analizy tych zwiazkéw z
wykorzystaniem jedno- i dwukolumnowej izotachoforezy kapilarne;.

Na uwagg zastuguje fakt, iz rozprawa jest napisana bardzo dobrze i fadna polszczyzna,
co sprawia Ze czyta sie jg z przyjemnoscig. Tresci zawarte w poszezegolnych czg;’éciach
rozprawy podane sg we wlasciwych proporcjach i sa zgodne z zakresem podjetych badaf.
Zardwno pod wzgledem merytoryeznym, jak i edytorskim praca nie budzi zastrzézen. Drobne
bledy redakcyjne dostrzezone przez 1'e¢enzent'a,_ ze wymieni¢ tylko przykladowe, gdzie.
powinno by¢: str. 111 (substancje wykazujace), str. 118 (brzgczee) czy str. 119 (pseudo-
zboz) a jest ich naprawdg mato biorac pod uwagg fakt iz praca liczy 206 stron, nie wplywaja

04 IMOjy Wysokg OCeng FrOZprawy.
Pomimoe mojej wysokiej oceny recenzowanej rozprawy mam do niej kilka uwag i pytait:

1. Omawiane na stronie 101 wyniki precyzji oraz precyzji posredniej pomiaréw
aminokwasow, w ktorej uzyskane wyniki miedeily si¢ w zakresie 1,4 -7,1% sg gorsze.

od wynikow tizyskanych przez innych autorow -wyma_gaj_q- dyskusji i uzasadnienia.

2. Prosze o ustosunkowanie si¢ do komentarza dotyczacego analizy wynikéw zawartosei
witamin, zardéwno wlasnych jak 1 lteraturowych, a szczegdlnie ich rozbieznodci w
kontekscie kaazanego podczas walidacji procedury braku. wplywu matrycy na
wyniki analiz. (str: 117-118).



3. Dlaczego opracowujac metody przygotowania probek mak do analizy witamin z grupy

B wybrano make dyniowa, podczas gdy do analizy aminokwasow make grochowa.

4. Prosz¢ o wyjasnienie dlaczego dla maki pszennej dlugosci stref witaminy By

znajdowaty sie ponizej granicy oznaczalnosci.

5. Dlaczego sporzadzajac krzywe wzorcowe dla witamin przygotowano wyjsciowe

roztwory podstawowe o réznych stc;Zeniar:h (str. 146).

Podsumowujgc chciatbym stwierdzié,  ze przedstawiona do recenzji rozprawa
doktorska spelnia warunki okreslone w art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o
stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. z
2016, poz. 882). Zakres badan. zawarte w niej wyniki do$wiadczalne, sposob interpretacji
oraz wnioskowania wskazujg, ze mgr Sylwia Kowalska wykazala umiejetnos¢ samodzielnego
prowadzenia badan naukowych i wniosta istotny wkiad w rozwdj badan dotyczacych
opracowania skutecznych metod analitycznych uzytecznych w analizie aminokwasow i
witamin w zywnosci. Po zapoznaniu si¢ z rozprawa mgr Sylwii Kowalskiej stwierdzam, ze
przedstawiona rozprawa spelnia wszelkie wymagania stawiane w Ustawie o tytule
naukowym i stopniach naukowych rozprawom doktorskim i wnosz¢ o jej dopuszczenie do

dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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